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Oslo 2018 / Innholdssider / positiv

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge-
kombinasjoner.

Mørk blå 
og mørk 
grønn 
bakgrunn, 
skal alltid 
ha negativ 
tekst/logo
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«Samarbeid om danning og utdanning
 til det beste for barns utvikling»

Janne Thon Rehn
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«Alle barn, uavhengig av
sosial bakgrunn, skal ha
like muligheter til å utvikle
seg, lære og mestre»

St.melding 28

«En oppvekst i lavinntekt kan bety 

lavere deltakelse i barnehage og 

fritidsaktiviteter, dårligere 

boforhold, svakere 

skoleresultater, mindre utdanning 

og dårligere helse»

En barndom for livet
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Mørke farger viser bydelene med 
høyest andel familier med 
vedvarende lavinntekt
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Her er nabolagene i kommunen plassert på en nasjonal liste fra 1 til 1109. Lave tall betyr svært gode levekår, 
høye tall betyr store levekårsutfordinger. Noen nabolag er for små til at vi får tall (NRK, 9.8.25)
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• Barn fra familier med høyere sosial bakgrunn går oftere i 
barnehager med høyere kvalitet (Bråten mfl., 2014; Drange og
Telle, 2018; Eliassen mfl., 2018; Iversen mfl., 2020).

• Psykiske lidelser er tre til fire ganger vanligere hos barn av 
foreldre med de laveste inntektene sammenlignet med barn av 
foreldre med de høyeste inntektene (Kinge mfl., 2021).

• Innvandrerbefolkningen er mer utsatt for ulike
levekårsbelastninger (Kumar mfl., 2022). 

• Achievement gap har økt fra 2007 – 2018.

(Et jevnere Utdanningsløp, 2024)
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«Ekspertgruppen anbefaler særlig at tiltak som reduserer de økonomiske 

barrierene knyttet til deltakeravgift, utstyr og transport testes ut. Videre bør 

også effekter av tiltak som adresserer informasjonsbarrierer og barrierer knyttet 

til krav om foreldreinvolvering prøves ut»

… « Det vil være viktig å sette tydelige og realistiske mål for satsingene, for 

eksempel knyttet til å skape flere sosiale tilbud og trygge byrom for barn og 

unge»

12.05.2026 6

"Det er sosiale forskjeller i hvilken grad barn deltar i kulturskole, idrett og andre fritidsaktiviteter. 

Mer tid til utfoldelse i slike aktiviteter i skolen kan derfor også være spesielt viktig for barn

 fra fattige familier«

Sosiale forskjeller og barns ulike muligheter…
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Nabolagseffekter
«Det er vanskeligere å klare seg bra i livet i 
områder der mange sliter»

Ingar Brattbakk,
Velferdsforsknings-instituttet Nova

NRK, 9.8.25

Hva gjør vi med det?
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Skoleutvikling basert på analyse av behov, kunnskap 
om barns utvikling og fokus på hele barnet…

Tiltak bør fundamenteres i faktiske behov hos elever og lokalsamfunn. 

12.05.2026 8

40%
av barna i området 
lever i 
lavinntektsfamilier, og 
tiltakene treffer direkte 
behov knyttet til sosial 
deltakelse og like 
muligheter.

77%
av barna i 
skolekretsen har 
innvandrerbakgrunn, 
og prosjektet er 
målrettet mot 
inkludering, språk, 
trygghet og tilhørighet.

14%
av barna på Vahl 
Skole deltok på 
organiserte 
aktiviteter ved 
prosjektets 

oppstart i 2021.

11%
av befolkningen i 
skolekretsen har 
flyktningbakgrunn, 
forsterker behovet for 
språkstøtte, trygghet 
og tett oppfølging.
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12.05.2026 9

… «Opplæringen skal gi elevene et godt grunnlag for å forstå seg selv, andre og verden, og for å 
gjøre gode valg i livet. Opplæringen skal gi et godt utgangspunkt for deltakelse på alle områder 
innenfor utdanning, arbeids- og samfunnsliv. Samtidig lever barn og unge her og nå, og skolen må 
anerkjenne barndommens og ungdomstidens egenverdi.»

Overordnet del, LK20

Forskning.no, 18.12.25
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Livsmuligheter

«Vi må sikre at barn har tilgang til varierte og gode 
opplevelser på mange arenaer gjennom oppveksten, og 
vi bør gjøre det systematisk og helhetlig»

Professor Henrik Daae Zachrisson, Forskning.no, 18.12.25
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Kultur

IdrettSkole / AKS
Bibliotek

Tilbud for 5. –
7.trinn

Foreldre

Barnehage



5,64 cm 5,64 cm 5,64 cm 5,64 cm 5,64 cm 5,64 cm

33,87 cm

28,20 cm

22,56 cm

16,92 cm

11,28 cm

2,82 cm

2
,1

3
 c

m
5

,6
4

 c
m

5
,6

4
 c

m
5

,6
4

 c
m

1
6

,9
2

 c
m

1
1

,2
8

 c
m

Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge-
kombinasjoner.

Mørk blå 
og mørk 
grønn 
bakgrunn, 
skal alltid 
ha negativ 
tekst/logo

12.05.2026 12



5,64 cm 5,64 cm 5,64 cm 5,64 cm 5,64 cm 5,64 cm

33,87 cm

28,20 cm

22,56 cm

16,92 cm

11,28 cm

2,82 cm

2
,1

3
 c

m
5

,6
4

 c
m

5
,6

4
 c

m
5

,6
4

 c
m

1
6

,9
2

 c
m

1
1

,2
8

 c
m

Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge-
kombinasjoner.

Mørk blå 
og mørk 
grønn 
bakgrunn, 
skal alltid 
ha negativ 
tekst/logo

Læringspunkter: 

12.05.2026 13

Relasjoner og tilgjengelige voksne er helt avgjørende

Helhetlig samarbeid kan fungere, men må struktureres

Tidlig innsats og fritidstilbud påvirker læring

Et aktivt og bemannet bibliotek skaper økt leselyst

Foreldresamarbeid må være en integrert del av skolens arbeid

Bærekraft krever tydelig eierskap

Evaluering av Vahl Nærmiljøskole  v/ Rambøll, 2025
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Den «smale» tilnærmingen til tilpasset opplæring 
dreier seg om å finne bestemte arbeidsmåter til 
bestemte grupper (Bachmann og Haug, 2006)

Den «vide» tilnærmingen gjelder alle elever og de 
generelle kvalitetene ved hele læringsmiljøet 
(Eriksen, Dobson, Nes & Sand, 2011). 

Fullan & Quinn, 2017
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Kvalitet og tilgang på utviklingsmuligheter

Barns tilgang på muligheter former deres langsiktige deltakelse i utdanning, 
arbeid og samfunnsliv.

• Utviklingsmuligheter må sees som struktur og systemansvar, ikke 
individtilpasning alene
• Ressursprioritering, kompetanseutvikling og tverrsektoriell samordning er 
avgjørende
• Innsats i oppvekst reduserer senere behov for kompenserende tiltak
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Meld. St. 28 (2024–2025) – regjeringen.no

En barndom for livet - regjeringen.no

Norges skjulte forskjeller – NRK Vestfold og Telemark – Lokale nyheter, TV og radio

Et jevnere utdanningsløp - regjeringen.no

Dearing et.al (2024): «Accumulation of Opportunities Predicts the Educational Attainment and 
Adulthood Earnings of Children Born Into Low- Versus Higher-Income Households»

Bjermeland (2025), «Dette gjør at barn som vokser opp i familier med lav inntekt, kan få like gode 
muligheter som andre senere i livet»

Evaluering av Vahl Nærmiljøskole (2025) 
309e041f380d6302e4be6571edfe4859aff07c1de2a4397ef979a9c9934957fd

Fullan & Quinn (2017), «Koherens i skoleutviklingen»

Bachmann & Haug (2006), «Forskning om tilpasset opplæring»

Eriksen et al (2011), «Elevvurdering og tilpasset opplæring» 

Carter & Welner (2013), «Closing the opportunity gap: What America must do to give every child 
an even chance»
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https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/meld.-st.-28-20242025/id3105151/?ch=1
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/meld.-st.-28-20242025/id3105151/?ch=1
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/meld.-st.-28-20242025/id3105151/?ch=1
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/meld.-st.-28-20242025/id3105151/?ch=1
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/meld.-st.-28-20242025/id3105151/?ch=1
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/meld.-st.-28-20242025/id3105151/?ch=1
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/en-ny-barndom-for-livet/id3000835/
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/en-ny-barndom-for-livet/id3000835/
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/en-ny-barndom-for-livet/id3000835/
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/en-ny-barndom-for-livet/id3000835/
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/en-ny-barndom-for-livet/id3000835/
https://www.nrk.no/vestfoldogtelemark/-norges-skjulte-forskjeller--1.17427843
https://www.nrk.no/vestfoldogtelemark/-norges-skjulte-forskjeller--1.17427843
https://www.nrk.no/vestfoldogtelemark/-norges-skjulte-forskjeller--1.17427843
https://www.nrk.no/vestfoldogtelemark/-norges-skjulte-forskjeller--1.17427843
https://www.nrk.no/vestfoldogtelemark/-norges-skjulte-forskjeller--1.17427843
https://www.nrk.no/vestfoldogtelemark/-norges-skjulte-forskjeller--1.17427843
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/et-jevnere-utdanningslop/id3025513/
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/et-jevnere-utdanningslop/id3025513/
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/et-jevnere-utdanningslop/id3025513/
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/et-jevnere-utdanningslop/id3025513/
https://www.forskning.no/barn-og-ungdom-partner-psykologi/dette-gjor-at-barn-som-vokser-opp-i-familier-med-lav-inntekt-kan-fa-like-gode-muligheter-som-andre-senere-i-livet/2584949
https://www.forskning.no/barn-og-ungdom-partner-psykologi/dette-gjor-at-barn-som-vokser-opp-i-familier-med-lav-inntekt-kan-fa-like-gode-muligheter-som-andre-senere-i-livet/2584949
https://www.forskning.no/barn-og-ungdom-partner-psykologi/dette-gjor-at-barn-som-vokser-opp-i-familier-med-lav-inntekt-kan-fa-like-gode-muligheter-som-andre-senere-i-livet/2584949
https://www.forskning.no/barn-og-ungdom-partner-psykologi/dette-gjor-at-barn-som-vokser-opp-i-familier-med-lav-inntekt-kan-fa-like-gode-muligheter-som-andre-senere-i-livet/2584949
https://www.forskning.no/barn-og-ungdom-partner-psykologi/dette-gjor-at-barn-som-vokser-opp-i-familier-med-lav-inntekt-kan-fa-like-gode-muligheter-som-andre-senere-i-livet/2584949
https://www.oslo.kommune.no/get-file/1443127/309e041f380d6302e4be6571edfe4859aff07c1de2a4397ef979a9c9934957fd
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