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Bakgrunn

Fritidserklaeringens malsetting
«om at alle barn, uavhengig av
foreldrenes sosiale og skonomiske
situasjon, skal ha mulighet til a
delta jevnlig | minst en organisert
fritidsaktivitet»

Hvilke sosiale forskjeller finner vi
unges deltakelse i organiserte

fritidsaktiviteter, og hvordan har
forskjellene utviklet seg over tid?
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FRITIDSERKLARINGEN

Fritidserkdaeringen bygger ph FNs konvensjon om barnets
rettigheter, herunder artikkel 31;

Partene anerkfjenner bornets rett til hvile og fritid og til & delta i lek
og fritidsaktiviteter som passer for bornets alder og til fritt & delto
i kulturliv og kunstnerisk virksombet,

Partene skol respektere og fremme barnets rett til fullt ut & delto i det kulturelie
og kunstneriske liv og skaf oppmuntre tligongen th egnede og like muligheter
Jor kulturelle, kunstneriske, rekreasjons- og fritidsaktiviteter.

For & realisere dette mé alle barn, uavhengig av foreldrenes sosiale
og ekonomiske situasjon, ha mulighet til § delta jevnlig | minst én
organisert fritidsaktivitet sammen med andre.
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Datagrunnlag

239 000 elever i ungdomsskole og
videregaende skole i perioden fra
2014 til 2019

Ungdata 2017 Ungdata 2019
er tater

Nasjonale resultat

Nasjo

Familiens sosiogkonomiske status i
malt ved bl.a.:

* Familiens velstandsniva
» Foreldres utdanning

« Bgker i hjemmet Narra st
| tillegg data om bosted, og om \ q ,

deltakelse blant unge med
minoritetsbakgrunn (kun VGS)
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De fleste er innom fritidsaktiviteter,
men ikke alle deltar like aktivt

|drettslag
Fritidsklubb
Kulturaktivitet
Religigs forening
Annen organisasjon
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6 av 10 barn og unge deltar
regelmessig i organiserte
fritidsaktiviteter

|drett er den mest populeere
aktiviteten, og ogsa det flest
unge er deltar regelmessig i

Deltakelsen i synker imidlertid
utover i ungdomsarene, og
farst blant jentene

Stabil deltakelsesniva over tid
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De mye ressurser deltar | stgrre grad
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regelmessig enn de med lite
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Den sosiale gradienten er tydeligst |
deltakelse I idretts- og kulturaktiviteter
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Familiens skonomiske
ressurser betyr mest
for deltakelse i idrett ...
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... mens kulturelle
ressurser betyr mest
for deltakelse i kulturliv
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De sosiale forskjellene gjare seg ogsa
gjeldende pa tvers av ulike landsdeler
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Oslo og @stlandet Agder og Vestlandet Trgndelag Nord-Norge
Viken ellers Rogaland
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FORSKNING NR CE VELFERDSFORSKNINGSINSTITUTTET NOVA /




Senter for forskning pa

sivilsamfunn ¢ frivillig sektor

Pa bygda deltar de med lite ressurser
deltar mer enn de med mye

* Vi finner de samme
sosiale forskjellene |
deltakelse blant unge
| (stor)bystrak

* Mens pa bygda er
forskjellene mindre
- 0g de med lite
Sentralitetsklasse 1 (Mest sentral) 13% 13% 20% & 21% _ ressurser deltar faktisk

mer enn de mye

Sentralitetsklasse 2 13% 16% 22% 21% -

Lav S@S © Lav-middels S@S " Middels S@S m Hgy-Middels SOS ® Hgy SOS
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Minoritetsunge deltar naer like mye som
majoritetsunge, men noen variasjoner

Norge

Vest-Europa,
Nord-Amerika
og Oseania

@st-Europa

Asia, Afrika og
Sar-Amerika
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Sosial bakgrunn har betydning ogsa for
deltakelsen til minoritetsungdom

75%
51%
5006 — 4/7046%  48% 42% 45 % 45% oS
N I I I I
0%
Norge Vest-Europa, @st-Europa Asia, Afrika og
Nord-Amerika og Sgr-Amerika
Oseania
m Uten kontroll for kjgnn, Med kontroll for kjgnn,
sosiogkonomisk status sosiogkonomisk status
og kommune og kommune
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Oppsummert
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 Det er tydelig og vedvarende
sosiale forskjeller i unges
deltakelse i fritidsaktiviteter,
spesielt idrett og kultur
* Mindre sosiale forskjeller pa
«landet» enn i sentrale bystrak, FRITIDSERKL/ZARINGEN
men samlet sett samme
mgnster Uthengig aV bOSted Fritidserideringen bygger ph FNs konvensjon om barnets
rettigheter, herunder artikkel 31:
° . Partene anerkjenner bornets rett til hvile og fritid og til & dc{ra i lek
° Sma forSkJe”er mellom ox/ntldsaknw:ekt:’r,:(:ll’:‘;:sk:e;,/‘o’:elzl:::;:’dne’;:fnllmraddto
minoritets- og majoritetsunge, ool s oty o bl
B . Jor kulturelle, kunstneriske, rekreasjons- og fritidsaktiviteter.
men SOSIOQkonOmISk Status har For & realisere dette mi alle barn, uavhengig av foreldrenes sosiale
. og ekonomiske situasjon, ha mulighet til & delta jevnlig | minst én
b etyd n | n g organisert fritidsaktivitet sammen med andre.
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V1 forsker pa Siste rapporter

Frivillighet og koronakrisen.
Befolkningens frivillige innsats og
frivillige organisasjoners rolle,
aktiviteter og gkonomi under
koronakrisen i Norge

Perspektiver pa deltakelse -> Endringer i frivillig sektor >

Rammevilkar - Frivillighetens > . .
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