NORSKE IDRETTSLEDER-VETERANER

NIV bestir av

tidligere idrettsledere og andre
fremtredende idrettsvenner med
solid erfaringsgrunnlag pa nasjonalt
og internasjonalt niva.

Foreningens formal
er_a vedlikeholde og styrke den

personlige kontakten mellom
medlemmene, a4 holde medlemmene
informert om den idrettslige
utviklingen hjemme og ute og a
arbeide til beste for Norsk idrett.

NIV har opprettet og driver
Norsk Idretts digitale Aresgalleri i
samarbeid med NTB.

NIV deler ut
NIVs Arespris til serlig fortjente
norske ledere/trenere.

NIV deler ut

NIVs Sportsjournalistpris til en
norsk journalist som har gjort en
serlig fortjenstfull innsats for
utviklingen av sportsjournalistikken
innenfor idrettsomradet.

NIV er samarbeidspartner med
Aftenposten

ved nominering og utdeling av
Aftenpostens Gullmedalje for arets
sterste norske idrettsbragd.

Postadresse:
Norske Idrettsleder-Veteraner
0840 Oslo

E-post:
post@idrettsveteraner.com

Hjemmeside:
http:/idrettsveteraner.com/

Hjemmeside Aresgalleriet:
www.gresgalleriet.no

Bankkonto: 6011.05.96009
Org. nr.: 995 295 423

Styret 1 NIV gnsker alle et godt nytt ir og inviterer til irets forste
medlemsmeote tirsdag 13. januar kl. 13.00.

Merk! Metet holdes pa Idrettshayskolen, (NIH) 1 et av auditoriene
der. Det serveres snitter 1 Idrettshagyskolens kantine fra k1.12.00.

P4 érets forste mote innleder Liv Arnesen.

Liv er laerer, eventyrer og foredragsholder og hun var den aller forste
kvinnen som gikk aleine til Sydpolen, helt uten statte eller
forsyninger undervegs. Liv ble, sammen med Ann Bancroft, den
forste kvinnen som krysset Antarktis pa ski. Hun har ogsa en rekke
andre ekspedisjoner pd merittlista si, bde til lands og til vanns.

Liv Arnesen har ogsa konkurrert 1 orientering og langrenn og hun har
jobbet som skitrener pa hayt niva sa den tradisjonelle idrettsutavelse
er ogsa vel kjent for henne.

Som tittel pd innledningen sin har Liv Arnesen valgt:

"Medgang og motgang i arktiske strok og i livet ellers"

Vi hiper mange av dere finner vegen til NIH denne dagen for 4 here
en spennende innledning og ha en dialog med Liv.

Pédmelding innen torsdag 8. januar pa epost til kar-st@online.no
eller sms/tlf. 90996515

Hilsen styret

Vi minner om at drsmate og drsmotemiddag finner sted pd
Nasjonalbiblioteket 10. februar 2026
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