
Program for årsmøte 2026: 
 

tirsdag 10.februar 
Nasjonalbiblioteket, Henrik Ibsens gate 110, Oslo 

 
17.:00-17:45 Ankomst med samvær og mingling i Målstova 

17:45 Medlemmer og gjester inntar sine plasser.  

18:00 Årsmøtet i NIV – velkomstord, samt Æresgalleri-presentasjoner. 

Det velges møteleder og referent. Deretter behandles: 
1. Godkjenning av innkalling og saksliste. 
2. Valg av to medlemmer som 

undertegner protokollen 
sammen med møteleder. 

3. Styrets beretning. 
4. Årsregnskap styrets økonomiske beretning og 

revisjonsberetning. 
5. Innkomne forslag. 
6. Fastsette innmeldingsavgift. 
7. Fastsette årskontingent. 
8. Forslag til budsjett for kommende år. 
9. Valg av styre. 
10. Valg av 2 revisorer. 
11. Valg av valgkomité. 

 
Utdeling av NIVs Ærespris for trener/leder. 
 

18:30 Årsmøtet avsluttes, mingling. 

19:00 Vi inntar våre plasser til middagen i kantina i 
Nasjonalbiblioteket  
 
Utdeling av NIVs Sportsjournalistpris. 

 
22:00 Vi avslutter. 
 

  



Saksdokumenter 
Leder informerer om hvor mange stemmeberettigede 
som er til stede. Møteleder og referent velges. 

Sak 1 Godkjenne innkalling og saksliste. 
 

Forslag til vedtak: 
Innkalling og saksliste godkjennes. 

Sak 2 Valg av 2 medlemmer som undertegner protokollen. 
 

Styrets forslag på medlemmer til å undertegne protokollen blir fremlagt på møtet. 
 

Forslag til vedtak: 
De foreslåtte medlemmer oppnevnes. 

 
Sak 3 Styrets beretning 

For perioden 1. januar 2025 – 31. desember 2025. 
 

Norske Idrettsleder-Veteraner holdt sitt 37 årsmøte tirsdag 11. februar 2024 på 
Nasjonalbiblioteket hvor vi ved starten av møtet fikk en velkomsttale fra 
Nasjonalbibliotekar Asla Sira Myhre. 
 
 
Styrets sammensetning har vært:  
Leder:    Tove Strand, (2025-2027) 
Nestleder:   Petter Riiser, (2024-2026) 
Styremedlem - økonomi:  Odd Roar Thorsen, (2025-2027) 
Styremedlem - sekretær: Kari Strande, (2024-2026) 
Styremedlem - redaktør  Per Rune Eknes, (2024-2026) 
Styremedlemmer:   Harald Bråthen, (2024-2026) 

Anne Marie Lund Thorvik, (2025-2027) 
Marit Wiig, (2025-2027). 

 
Revisorer: 
Brit Mørk (2025-2027) og Hans Petter Carlsen (2024-2026). 
 
Valgkomité: 

Leder:   Elisabeth Seeberg (2024-202) 
Medlemmer:  Laila Andresen (2025-2027) 
   Ole Fredriksen (2025-2027) 

Lars Petter Heggelund (2024-2026). 
  



Styret har i perioden oppnevnt følgende utvalg  
 
Norsk Idretts Æresgalleri: 

Leder: Petter Riiser. 
Medlemmer: Suzann «Tutta» Pettersen, Bjørge Stensbøl, 

Andreas Stabrun Smith og Anne 
Thidemann. 

 
Norske Idrettsleder-Veteraners Ærespris: 

Leder: Atle Sundelin. 
Medlemmer: Marit Breivik, Tove Strand og Per Wright. 

 
Aftenpostens Gullmedalje: 

NIVs medlemmer i Gullmedalje-komiteen: 
Lars Kolsrud og Berit Skirstad. 

 
Norske Idrettsleder-Veteraners Sportsjournalistpris: 

Leder: Harald Bråthen. 
Medlemmer: Per Rune Eknes, Karen-Marie Ellefsen og 

Cato Zahl Pedersen. 
 

Rekrutteringsutvalg: 
Leder: Elisabeth Seeberg. 
Medlemmer: Per Otto Furuseth, Svenn-Erik Nordby og 

Marit Wiig. 
 

Kapitalplassering, lover og regler: 
Leder: Inge Hansen til november 2025, Harald Tyrdal fra 

november 2025 
Medlemmer: Solveig Sikkeland, Odd Roar Thorsen og 

Harald Tronvik. 
 

Redaksjonsutvalg: 
Redaktør: Per Rune Eknes. 
Medlemmer: Harald Bråthen, Lars Kolsrud, og Kari Strande. 

Fotograf: Håvard Lillegård. 
 

Arrangementskomité: 
Leder: Anne Marie Lund Thorvik. 
Medlemmer: Petter Riiser, Marit Wiig og ved behov Odd Roar Thorsen 

.
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Medlemsarrangementer 

Det er arrangert syv medlemsmøter i 2025, en sommertur og et julemøte. 
Møte Deltakere Foredragsholdere Tema 

09.12.2025 51 Julemøte  

11.11.2025 53 Lise Klaveness 
 

Lederskap i urolige tider 

14.10.2025 43 Marit Wiig Golf fra snobbeaktivitet til folkesport  

09.09.2025 39 Zaineb Al-Samarai Muligheter og utfordringer i åra som 
kommer 

17.06.2025 27 Sommertur Nye idrettsanlegg i Oslo  

13.05.2025 49 Sigbjørn Johnsen Idrettens rolle i velferdssamfunnet, 
noen tanker i forkant av idrettstinget 

08.04.2025 
46 Tove 

Dyrhaug 
VM i Trondheim og skiidrettens 
utfordringer økonomisk og 
idrettspolitisk 

11.03.2025 41 Hanne Staff og 
Silje Opseth 

Rammevilkår og utfordringer for 
kvinner i toppidretten 

11.02.2025 76 Aslak Sira Myhre Årsmøte, Nasjonalbiblioteket 

14.01.2025 51 Inggar Lereim og 
Lars Kolsrud 

Samfunn – idrett - medisin 

 
Medlemsbevegelse, matrikkel 
Per 01.01.2026 har NIV 161medlemmer. 
Oppdatert Matrikkel for 2025 ble sendt alle medlemmer i desember. 

 
Følgende medlemmer har gått bort siste år 

Tor Berg 
Finn Arne Bakke 
Per Hallvard Staff 
Ola Værhaug 
Odd Martinsen 
Unni Agdestein 
Kjell Kaspersen 

Skøyter 
Skøyter 
Orientering/idrettslege 
Skiskyting 
Ski 
Friidrett 
Fotball 

 

Følgende medlemmer tatt opp siste år 
Svein Haanshuus 
Per-Mathias Høgmo 
Marit Myrmæl 
Niels Anton Røine 
Arild Solbakken 
Egil Stenshagen 
Per Tøien 

Bryting 
Fotball 
Ski 
Fotball 
Luftsport 
Motorsport/Ishockey  
Basketball /idrettsadministrasjon 
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Årsmøtet og andre hendelser 
Årsmøtet og den etterfølgende middagen ble avholdt på 
Nasjonalbiblioteket  
Ved åpningen av årsmøtet ble følgende innlemmet i 
Æresgalleriet: 

Anders Aukland, ski – langrenn 
Håvard Lorentzen, Skøyter 
Stine Oftedahl Dahmke, Håndball 
Markus Roth, Friidrett – 10 kamp 
 

Deretter ble de medlemmer som har gått bort i perioden, minnet. 

Under årsmøtemiddagen ble NIVs Ærespris og NIVs Sportsjournalistprisdelt ut. 

Norske Idrettsleder-Veteraners Ærespris 
I henhold til vedtektene kan NIVs Ærespris 

«tildeles en norsk leder eller trener som har gjort en særlig fortjenstfull 
innsats for idretten i de senere år. Det skal i tillegg legges vekt på konkrete 
resultater som kan føres tilbake til vedkommendes virke». 
 

For 2025ble prisen tildelt Hans Bernhard Skaset. 
 

Norske Idrettsleder-Veteraners Sportsjournalistpris 
NIVs vedtekter for Sportsjournalistprisen sier om formålet med prisen: 

«Norske Idrettsleder-Veteraner (NIV) deler ut en hederspris til en norsk 
journalist som har gjort en særlig fortjenstfull innsats for utvikling av 
journalistikken innenfor idrettsområdet.» 
 

For 2024 ble prisen tildelt Knut Espen Svegaarden. 
 

Gaver og oppmerksomheter 
Styret synes det er viktig å gi oppmerksomhet til de medlemmer som fyller runde 
år og har derfor fulgt opp den tradisjonen ved å sørge for at alle medlemmer som 
fyller 70 år mottar en hilsen, mens alle som fyller 75, 80 osv. mottar blomster eller 
tilsvarende. 

 
NIV-Nytt 
I 2025 er det utgitt 4 nummer av NIV Nytt (februar, juni, oktober og desember). 
Medlemsbladet gjengir referater fra medlemsmøter og andre NIV-
arrangementer, jubileumsdager, eventuelle andre innspill fra medlemmene. 
Bladet inneholder også en god del bilder. 
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NIVs nettside (idrettsveteraner.com) 
Nettsidene til Norske Idrettsleder-Veteraner er i dag en sentral informasjonskanal for 
organisasjonens medlemmer og for omverdenen. Løsningen fungerer teknisk stabilt 
og sidene laster raskt, men er utviklet med utgangspunkt i tekniske, designmessige 
og strukturelle standarder som i stor grad stammer fra rundt 2011. Dette gjør at 
nettsiden i dag fremstår som moden for modernisering, særlig med tanke på 
brukervennlighet, tilgjengelighet, sikkerhet og langsiktig forvaltning. 
Styret har derfor vært i kontakt med leverandøren av sidene «Digr.» og bedt dem komme med 
noen refleksjoner på hvordan sidene opplevelse av andre og med forslag på forbedringer.  
 
Byråleder Jon Ragnar Steg har følgende anbefalinger til NIV: 

Vi anbefaler at organisasjonen i løpet av en toårs periode lanserer nye nettsider. 
Avhengig av 
budsjett og ambisjonsnivå anbefales det å vurdere en trinnvis tilnærming, med 
søkelys på: 
● bedre struktur og tydeligere skille mellom aktivt og historisk innhold 
● mobilvennlighet og universell utforming 
● tryggere og mer moderne teknisk plattform 
● enklere formidling og dialog med medlemmene 
En slik tilnærming gir organisasjonen fleksibilitet, bedre kontroll over kostnader, og 
et godt grunnlag for eventuelle større grep – inkludert en helt ny nettside – på ett til 
to års sikt dersom behov og økonomi tilsier det. 

 
Styret overlevere denne anbefalingen til det nye styret i NIV. 
 

     NIVs Arkiver 
Det arbeides kontinuerlig med oversikt over og arkivering digitalt av 
dokumenter for organisasjonen. NIV har arkivplass til disposisjon i kjelleren i 
NIF-bygget på Ullevål. 
Der oppbevares NIVs papir-arkiv for perioden frem til og med 2016 (ajourført av 
Håvard Lillegård), samt nye papirutgaver av NIV Nytt og Medlemsmatrikkelen. 
NIV Nytt og Medlemsmatrikkelen sendes også til Nasjonalbibliotekets arkiv. 
Alt arkivmateriale fra og med 2017 blir lagret elektronisk i en DropBox for NIV styret 

 
Norsk Idretts Æresgalleri 
Norsk Idretts Æresgalleri er ett felles digitalt prosjekt mellom NIV og NTB. Dette 
ble første gang lansert under Årsmøtet 11. februar 2020. NIF støtter prosjektet med 
en årlig driftsstøtte. Det har hele tiden vært styrets intensjon at NIF på sikt skal ta 
over driften av Æresgalleriet med faglig støtte fra NIV. NIF har så langt ikke vært 
villig til dette. 
I 2025 fikk NIV melding om at NTB ikke så for seg at de kunne drifte Æresgalleriet 
lengre, men ønsket å legge dette over på et annet område. Etter møter mellom NIV og 
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NTB ble spørsmål om endringer foreløpig lagt på is. 
Det er ventet at NTB vil ta opp igjen tråden i 2026 og at styret må ta en ny vurdering 
av dette spørsmålet. 
 
Aftenpostens Gullmedalje 
For 2025 ble Gullmedaljen tildelt Markus Rooth. Rooth ble siste mottaker. Aftenposten 
har besluttet å avvikle ordningen. 

 
Nordisk samarbeid. 
Etter initiativ fra NIV ble det avholdt et nordisk ledermøte i Oslo våren 2025 der temaet var 
veien videre i det nordiske samarbeidet. 
I skrivende stund har Estland invitert til en konferanse de kaller Nordic Senior Sports 
Leaders Conference den 12. – 14. juni 2026 i Tallinn. Dette er ikke en erstatning av de 
nordiske konferansene, men en egen som de i samarbeid med Finland ønsker å 
gjennomføre. 
På bakgrunn av den synkende interesser fra alle landene, også fra våre egne medlemmer, 
har styret sammen med Sverige og Finland valgt å legge de nordiske konferansene 
foreløpig på is. 
Styret legger vekt på å opprettholde et faglig samarbeid på styrenivå. 

 
 

Forslag til vedtak: 
Styrets beretning godkjennes. 
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   Sak 4   Årsregnskap, styrets økonomiske beretning og revisjonsberetning. 

Regnskap 2025 
     

Poster Note Regnskap 
2025 

Budsjett 2025 Regnskap 2024 

Inntekter     
Medlemskontingent  54 000 56 000 54 800 
Arrangementsinntekter  74 300 70 000 67 500 
Tilskudd NIF  50 000 50 000 50 000 
Renteinntekt bank                 5 222   10 000 9 972 
Finansinntekter 1 343 768 341 000 325 002 
     
Sum inntekter 

           527 290 
 

527 000  507 274  

     
Utgifter     
Styre og medlemsmøter  32 167                   20 000   18 188 
Arrangementskostnader      2 273 358 230 000 230 325 
Matrikkelen  9 528 15 000 12 272 
NIV-nytt 4 nr  57 321 50 000 43 346 
Administrasjonskostnader      3 39 265 25 000 19 482 
Gaver  20 138 25 000 21 999 
Ærespriser  31 688 41 000 39 304 
Æresgalleriet nye medl. 4  20 000 0 
Drift Æresgalleriet  70 299 72 000 68 638 
Nordisk Møte  2 260 15 000 31 429 
Bankomkostninger  5 976 6 700 6 024 
Regnskapstjenester  29 888 37 000 35 377 
     
Sum utgifter  571 887  556 700 526 378 
     
Resultat  -44 597 

 
-29 700 -19 104 
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Balanse 2025 
    
  Balanse 2025 Balanse 2024 
Anleggsmidler    
18822 aksjer i DNB  616 160  616 160 
SR-banken  189 065 189 065 
Sparebanken Nord-Norge  193 037 193 037 
Sum anleggsmidler     5               998 262                    998 262 

    
Omløpsmidler    
Kundefordringer                      1 200                     
Bankinnskudd drift  112 838                     31 064 
Bankinnskudd sparekonto  67 908 272 762 
Annen fordring  50 000  
Sum omløpsmidler  231 946 303 826 
Sum eiendeler 

 1 230 208 
 

1 302 088 

Egenkapital og gjeld    
Egenkapital             1 271 818                1 271 818 
 Udisponert resultat  -44 597  
Sum egenkapital 

            1 127 221                1 271 818 

    
Gjeld    
Kortsiktig gjeld                    2 988 

 
                    30 270 

Sum egenkapital og gjeld  1 230 208 
 

1 302 088 

 
Note 1 Finansinntekter 
Utbytte fra aksjer og egenkapitalbevisene: DNB kr. 315.268. Sparebanken Nord  
-Norge kr. 15.750 og Sparebanken 1 Sør-Norge kr. 12.750. 
 
Note 2 Arrangementskostnader.   Det ble arrangert årsmøte, tur til ulike idrettsanlegg i 
Oslo kommune og julemøte. 
 
Note 3 Administrasjonskostnader.  Dekker porto, nettsidene og andre adm. kost. 
 
Note 4 Æresgalleriet nye medlemmer.  Ingen reise- eller overnattingskostander i '25. 
   
Note 5 Verdipapirer Våre verdipapirer noteres til kostpris 
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Styrets økonomiske beretning 

 
Regnskapet viser et underskudd på kr 44 597. Det var budsjettert med et underskudd på kr 
29 700. Differansen skyldes i hovedsak økning i arrangementskostnadene. 
 
Aktive plasseringer 
Våre 18822 DNB-aksjer ble 31/12-25 notert til kr. 281,50. Det gir en samlet verdi på kr. 
5.298.393. Utbytte kr 315.268. 
 
1500 egenkapitalbevis i Sparebanken1 Sør-Norge (tidligere SR-banken) ble 31/12-25 
notert til kr 198,40. Det gir en verdi på kr.297.600. Utbytte kr 12 750. 
 
1800 egenkapitalbevis i Sparebanken Nord-Norge ble 31/12-25 notert til kr 151,90. Det gir 
en verdi på kr. 273.420. Utbytte kr 15 750. 
 
Vår ovenstående portefølje har i 2025 hatt en verdiøkning på kr 1.153 .537 og har ved 
årsskiftet en samlet verdi på kr 5.869.413. 
 
Verdien på vår portefølje står i balansen med kr 998.262. 
 

Revisjonsberetning 

Vi har gjennomgått NIVs regnskap for perioden 1.1.2025-31.12.25. 
Årsregnskapet viser et underskudd på kr. 44 597,-. 

Revisjonen har ingen bemerkninger til årets regnskap, og vi anbefaler at det 
godkjennes. 

Oslo 21. januar 2026 

Brit Mørk 
(Sign.) 

Hans Petter Carlsen 

(Sign.) 
 

Forslag til vedtak: 
 

   Årsregnskapet for 2025 godkjennes. 
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Sak5 Innkomne forslag. 
 

Sak 5.1 Forslag til endring av NIVs vedtekter § 11 Årsmøtets oppgaver pkt. 6 
Fastsette innmeldingsavgift. 

 
Forslagsstiller: Styret. 
 
Vedtektene lyder: 

Årsmøtet skal behandle følgende saker: 
6. Fastsette innmeldingsavgift. 

 
Forslag til ny tekst: 

Punkt 6 strykes 
 
Styrets begrunnelse: 

Dette er en gammel bestemmelse som styret ikke finner det hensiktsmessig å 
opprettholde lengre. 

 
Utvalget for kapitalplasseringer, lover og regler uttaler: 

Komiteen for Kapitalplassering, lover og regler har digitalt behandlet styrets 
forslag om å stryke punkt 6. i §11, NIVs vedtekter. Komiteen mener styrets 
forslag virker fornuftig og foreslått endring støttes. 

 
Sak 6 Fastsette innmeldingsavgift. 

 
Dersom styrets forslag under sak 5.1 vedtas faller denne saken ut, Dersom det ikke vedtas 
ønsker styret ønsker å opprettholde fjorårets vedtak om at det ikke skal betales 
innmeldingsavgift for nye medlemmer i NIV. I tilfelle blir styrets forslag til vedtak 
følgende: 

 
Forslag til vedtak: 

Innmeldingsavgiften settes til 0,- kroner. 
 

Sak 7 Fastsette årskontingent. 
 

Styret foreslår en økning av årsavgiften på 100,- kroner til 500,- kroner. Årsavgiften har vært 
uendret siden den ble øket med 50 kroner på årsmøtet i 2017 til 400,-. En del av styrets 
begrunnelse med dette er at vi ikke lengre ber om støtte fra bedrifter til våre årsmøter og med det 
har arrangementskostnadene steget betraktelig. 

 
Forslag til vedtak: 

Årsavgiften fastsettes til kr. 500, - 
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  Sak 8. Forslag til budsjett for inneværende år. 

 

Budsjett 2026 
     

Poster  
Budsjett 

2026 
Regnskap 

2025 
Budsjett   

2025 
Inntekter     
Medlemskontingent 1 67 500 54 000 56 000 
Arrangementsinntekter  75 000 74 300 70 000 
Tilskudd NIF  50 000 50 000 50 000 
Finansinntekter 2 340 000 343 768   341 000 
Renter 

             5 000                 5 222       10 000 
Sum inntekter  537 500 527 290 527 000 
     
     
Utgifter     
Styre og medlemsmøter.  40 000 32 167  20 000 
Arrangementskostnad 3 290 000 273 358 230 000 
Administrasjonskostnader 4 42 000 39 265 25 000 
Regnskap  42 000               29 888            37 000 
Matrikkelen  10 500 9 528 15 000 
NIV-nytt  60 000 57 321 50 000 
Gaver  21 000 20 138 25 000 
Nordisk møte 5 10 000                 2 260               15 000 
Æresgalleri nye medlem  10 000 0 20 000 
Ærespriser  33 000 31 688 41 000 
Æresgalleri drift  75 000 70 299 72 000 
Bankomkostninger  6 700 5 976 6 700 

     
Sum utgifter  640 200 571 887 556 700 
     
Resultat  -102 700 -44 597 

 
-29 700 
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Noter til budsjett 2026 

Budsjettforutsetning: kostnader og finansinntekter +5%. 

1. Medlemskontingenten er foreslått øket til kr. 500,-  

2. Finansinntektene er budsjettert etter anslag. 

3. Arrangementer er årsmøte, sommermøte og julemøte. Budsjettet er basert på 
antall medlemmer som erfaringsmessig deltar. 
4. Posten dekker porto, nettsidene og andre administrative kostnader. 

5. Nordisk møte arrangeres i 2026. 
 
 

Forslag til vedtak: 
 
Budsjettet for 2026 godkjennes.  
 
 

     Sak 9 Valg av styret 
 
Valgkomiteen i perioden har bestått av 
Leder Elisabeth Seeberg 
Medlemmer: Laila Andresen, Lars Petter Heggelund og Ole Fredriksen. 

 
Valgkomiteen startet sitt arbeid i november med å tilskrive styret om deres interesse for å 
fortsette i sine verv eller ei. Det ble avholdt eget møte med styreleder og samtaler med 
enkelte styremedlemmer og revisor. 

 
Følgende personer er på valg i 2026: 
Nestleder: Petter Riiser 
Sekretær: Kari Strande 
Redaktør: Per Rune Eknes 
Styremedlem: Harald Bråthen 
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Valgkomiteens forslag til styresammensetning: 
Leder:   Tove Strand    (2025-2027 - ikke på valg) 
Nestleder:   Marit Wiig                     (2026-2028 - ny som nestleder) 
Økonomi:  Odd Roar Thorsen         (2025-2027 - ikke på valg) 
Sekretær:            Mette M. Berg                (2026-2028 - ny) 
Redaktør:    Per Rune Eknes             (2026-2028 - gjenvalg) 
Styremedlem:   Anne Marie Lund Torvik (2025-2027 - ikke på valg) 
Styremedlem:  Harald Bråthen  (2026-2027 - gjenvalg 1 år) 
Styremedlem:     Åsmund Berge                  (2026-2028 - ny) 
 
Forslag til vedtak: 
Valgkomiteens forslag på medlemmer av styret godkjennes. 
 
 
Sak 10 Valg av revisor 
Følgende personer er på valg i 2026:  
Hans Petter Carlsen 
 
Valgkomiteens forslag til valg av revisorer 
 
Revisor:  Brit Mørk (2025-2027) ikke på valg 
Revisor:  Hans Petter Carlsen (2026-2028) gjenvalg 
 
Forslag til vedtak: 

 
Valgkomiteens forslag godkjennes. 
 

 
Sak 11 Valg av valgkomité 
Valgkomiteen har bestått av: 

Leder Elisabeth Seeberg 
medlemmer: Laila Andresen, Lars Petter Heggelund og Ole Fredriksen 
 
Av disse står følgende på valg: Elisabeth Seeberg og Lars Petter Heggelund 
 
Styrets innstilling er:  
Leder:  Elisabeth Seeberg,  gjenvalg 
Medlem:  Lars Petter Heggelund, gjenvalg  
 

Forslag til vedtak: 
 
Styrets forslag på medlemmer i valgkomiteen godkjennes 
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